
Sport- und Fitness - Kurse
Personal Training „Triple Check“	 29,90 Euro
3x30 Minuten, Kennenlernangebot

Aqua-Golf-Kurs 	 20,00 Euro
alle weiteren Kurse (siehe Kursplan)	 10,00 Euro

Vielseitige Sport- und Fitnesskurse, Trainingsraum mit 
Seepanorama, modernste Geräte der Marke MATRIX, in-
novativer Premiumbereich, Reha-Sport, Physiotherapie, 
Personal Training, Ernährungsberatung.

Individuelles Training in vier Tarifgruppen:

Öffnungszeiten
Schwimmbecken, Sauna- und Fitnessbereich
Mo bis Do 9 - 22 Uhr   
Fr, Sa 9 - 23 Uhr (Fitnessbereich bis 22 Uhr)
So 9 - 21 Uhr
Für Mitglieder und Hotelgäste täglich ab 7 Uhr.

Fontane Therme im Resort Mark Brandenburg
An der Seepromenade 21 • 16816 Neuruppin am See
Telefon: +49 (0)3391 – 40 32 400
info@fontane-therme.de

www.fontane-therme.de

Fontane Therme
N e u r u p p i n
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Fit & Well: Sauna- und Wasserwelt o. einzelne Bereiche

Fit & Figur: Fitnesstraining an Geräten

Fit & Group: Sport in der Gruppe

Fit & Premium: Training im Premium Vital-Bereich

Alle Tarife sind ab 45,00 Euro pro Monat buchbar. Vielzahl an 
Zubuchungsmöglichkeiten. Getränke im Preis enthalten.



Preisliste

Tageskarte	 29 Euro
Sa, So, an Feiertagen	 33 Euro

3-Stunden-Karte	 21 Euro
Sa, So, an Feiertagen	 25 Euro
Nachlöse je angefangene Stunde	 4 Euro
(max. 33 Euro)

10-er Vorteilskarte 10 bezahlen und 11 nutzen	
3-Stunden-Karte 	 210 Euro
Tageskarte 	 290 Euro

„Kurz mal rein“ 1 Stunde	 10 Euro
(ohne Nachlösemöglichkeit) 

Abendtarif	 15 Euro
Mo bis Do ab 20 Uhr, Fr und Sa ab 21 Uhr,
So und an Feiertagen ab 19 Uhr 

Freizeitkönige und Freizeitköniginnen 	 15 Euro
ab 55 Jahre, Mo bis Fr 9-12 Uhr

Kinder
	 0	– 2 Jahre 	 freier Eintritt
	 2	– 11 Jahre pro Stunde	 4 Euro
12 	– 17 Jahre für die 1. Stunde 	 6 Euro 
jede weitere Stunde (bis max. 20 Euro)	 4 Euro

- gültig ab 01.10.2009 -

Fontane Therme
N e u r u p p i n

Nutzung der fontane Therme
Schwimmende Seesauna, Soleaußen- und Schwebebecken, 
Themensaunen, Süßwasserbecken

Beauty & Spa
       Wir empfehlen Ihnen unseren außergewöhnlichen SPA-Bereich. 
Gönnen Sie sich kosmetische Behandlungen oder wohltuende Massagen. 
Unseren Tagestipp erfahren Sie an der SPA-Rezeption, hier in der 
Fontane Therme. Wir bitten um Terminvereinbarung.

 

Die Nutzung der Fontane Therme ist Kindern nur in Begleitung der Eltern erlaubt!

Familien- und Damensauna
Sa, So, an Feiertagen ab 9 Uhr
Kinder an diesen Tagen 11-14 Uhr

Familienschwimmen 
täglich von 11 - 18 Uhr


